
 
 

INDICAÇÃO Nº 1.131/2023 

 

 

 

Senhor Presidente,                                                                   

Senhores Vereadores,                                                                   

 

  

 

INDICO a Vossa Excelência, na forma regimental, que 

seja oficiado ao Senhor Prefeito Municipal, para que este determine ao 

Departamento competente desta Municipalidade, que promova estudos 

visando à possibilidade de criar um Centro Terapêutico municipal. 

 

JUSTIFICATIVA:  Tal solicitação se faz urgente e 

necessária, pois a presença de um centro terapêutico em nossa cidade 

desempenhará um papel fundamental na melhora da saúde mental e 

emocional da população, promovendo o bem-estar e a qualidade de vida.  

 

Seguem algumas razões significativas para a instalação 

de um Centro Terapêutico no município de Caieiras:  

 

1. Necessidade de saúde mental: As questões de 

saúde mental estão em ascensão em todo o mundo, e as cidades não são 

exceção. Ter um centro terapêutico na cidade irá ajudar a abordar essas 

necessidades crescentes; 

2. Apoio à comunidade: Oferecer serviços 

terapêuticos na cidade demonstra um compromisso com o bem-estar da 

comunidade local, fornecendo um recurso valioso para aqueles que 

precisam de apoio emocional; 

3. Redução do estigma: A presença de um centro 

terapêutico ajuda a reduzir o estigma em relação à saúde mental, 

promovendo a aceitação e o entendimento em relação às questões 

psicológicas; 

4. Melhoria da qualidade de vida: A terapia pode 

melhorar significativamente a qualidade de vida das pessoas, permitindo 

que enfrentam desafios emocionais e psicológicos de maneira mais 

saudável; 
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5.  Prevenção de problemas futuros: Ao fornecer 

intervenção precoce e suporte terapêutico, um centro terapêutico pode 

ajudar a prevenir o agravamento de problemas de saúde mental; 

6. Criação de empregos: A criação de um centro 

terapêutico também contribui para a economia local, gerando empregos 

para terapeutas, equipe de apoio e outros profissionais de saúde; 

7. Educação e conscientização: Centros terapêuticos 

muitas vezes desempenham um papel ativo na educação pública sobre 

saúde mental e estratégias de enfrentamento saudáveis; 

8. Resposta a crises locais: Em situações de crise, 

como desastres naturais ou eventos traumáticos na cidade, um centro 

terapêutico pode ser um recurso crucial para fornecer suporte emocional 

imediato; 

9. Colaboração com outros serviços de saúde: Os 

centros terapêuticos podem colaborar com hospitais, clínicas e outros 

prestadores de serviços de saúde para garantir uma abordagem holística 

do bem-estar do paciente; 

10. Contribuição para a saúde pública: Ao ajudar 

pessoas a lidar com problemas de saúde mental, um centro terapêutico 

pode contribuir para a saúde pública, reduzindo a carga sobre os serviços 

de emergência e hospitais. 

 

Certo de poder contar com o apoio do Senhor Chefe do 

Executivo Municipal nesta solicitação, agradeço antecipadamente. 

 

Câmara Municipal de Caieiras, 18 de setembro de 2023. 

 

 
Vereador Micael Fernando dos Santos 

MICAEL 

 

 

 

 

 


