INDICACAO N°956/2019

A COORD. DE ASSUNTOS

SENHOR PRESIDENTE, LEGISQLj\f? PYBROVIDENCIAS
SENHORES VEREADORES, —
R%\_

—~—a

INDICAMOS a Vossa Exceléncia, na forma regimental, (iue seja
oficiado ao Senhor Prefeito Municipal, reiterando a Indicacio n® 431/2019, datada
de 28 de fevereiro de 2019, para que o Chefe do Executivo Municipal estude a
possibilidade de subsidiar, por intermédio da Secretaria de Satide, o tratamento
de Equoterapia, para atender a uma grande demanda de criancas necessitadas do
municipio, bem como, para atender também a APAE.

JUSTIFICATIVA: A equoterapia emprega as técnicas de
equitagao e atividades equestres para proporcionar ao praticante beneficios fisicos,
psicoldgicos, educacionais e sociais. Para isso, é necessaria uma participagio global
do corpo, contribuindo, assim, para o desenvolvimento do tdnus e da forca
muscular, relaxamento, conscientiza¢do do préprio corpo, equilibrio,
aperfeicoamento da coordenag¢do motora, atengao, autoconfianca e autoestima. O
tratamento com a equoterapia ¢ precedido de diagndsticos, indicagio médica e
avaliagdo dos profissionais da satide, educagio e equitagdo a fim de planejar o
atendimento equoterapico individualizado, entre esses profissionais estdo:
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, psicélogo, professor de educacio fisica,
pedagogo, fonoaudiélogo, assistente social, médico, zootecnista e outros.

A Indicagéo para Equoterapia, como todo método terapéutico,
nao consiste apenas em colocar uma crianga ou um adulto no dorso do cavalo, é
indispensavel e relevante que se conheca a patologia em causa, o cavalo, as
técnicas especificas a serem adotadas nas areas de satide, educagdo e equitagdo e,
igualmente, a necessidade do praticante. Para tanto, faz-se necessario estabelecer,
antes de iniciar a primeira sessdo, as indicacdes, contraindicagOes e as precaugdes a
serem tomadas para cada praticante.
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Assim, esperamos que a presente indicagdo mostre-se oportuna
para sensibilizar o Exmo. Sr. Chefe do Executivo Municipal, para que este adote a
providéncia aqui pretendida.

Céamara Municipal de Caieiras, 11 de junho de 2019.
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