Camara Municipal de Calelr'as

Estado de Sdo Paﬂlg\bo

INDICACAO N°. 431/

SENHOR PREFEITO:

Indicamos a Vossa Exceléncia, nos termos
regimentais, que seja oficiado o Senhor Prefeito, que se digne
determinar o setor competente, que promova estudos no sentido de
implantar em nosso municipio o programa “Enfermeiros Atuando
nas Escolas Publicas”, voltado para elaboracao e
desenvolvimento de pratica de educagdo em saude, conforme
proposta em anexo.

O objetivo deste projeto é trabalhar a prevengao,
predominando o atendimento de saide nas escolas e creches
municipais através de orientagdo e encaminhamento somente se
necessario para atendimento em UBS e/ou Pronto Socorro.

Certo de poder contar com o apoio do senhor Chefe
do Executivo em mais esta solicitacdo, agradec¢o antecipadamente.

«EDIGLEY“:J@NEMA'X’IM’ LEANDRO»
Ve@ador

(,/

«PEDRO SIQUEIRA JUNIOR»
Vereador-Presidente
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ENFERMEIRO ATUANDO NAS ESCOLAS PUBLICAS: VOLTADO PARA
ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DE PRATICAS DE EDUCACAO EM SAUDE.

Ndo ha saude sem educagédo

e nem educagdo sem saude.
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ENFERMEIRO ATUANDO NAS ESCOLAS PUBLICAS: VOLTADO PARA
ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DE PRATICAS DE EDUCACAO EM SAUDE.

Projeto apresentado a Prefeitura Municipal de
Caieiras como requisito para, implantagio de
profissionais de enfermagem no quadro fixo das
escolas da rede publica.
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1-TEMA:

Enfermeiro atuando nas escolas publicas: voltado para prevengio, elaboragio e

desenvolvimento de praticas de educagio em saide.

2 - DELIMITACAO DO TEMA.:

Prevengio, elaboragio e desenvolvimento de praticas de educacio em saude.

3 -~ PROBLEMA

4 - HIPOTESE
Enfermeiro nas escolas atua, nio apenas na prevencdo, como também nos atendimentos e

devidos encaminhamentos conforme necessidade.

5 - JUSTIFICATIVA:
A idéia principal deste projeto surgiu, pelo fato de presenciar tanto no pronto socorro como

em unidade de saide basica 0s prejuizos na falta do profissional enfermeiro atuando na educagdo e

que: “O Deputado Sérgio Ricardo (Presidente da Assembléia Legislativa) apresenton projeto de lei que dispée
sobre a implantagéo de profissionais de enfermagem no quadro fixo das escolas dg rede publica de Mato
Grosso. Conforme a Propositura, as escolas Jicam obrigadas a contar com enfermeiros e técnicos em
enfermagem, em fempo integral”, Este projeto ¢ direcionado para a regido de Caieiras - SP. A relevincia
€ possibilitar o atendimento de satde de boa qualidade diretamente nos €Spagcos em que a comunidade
POSsa estar exposta a situagdes de risco, o projeto pode também ser estendido para os esportes, eventog
culturais entre outros, ajudando nfio s6 nossas criangas e adolescentes €omo também grande parte da
comunidade. Muitos problemas um profissional de enfermagem pode sanar oy ajudar na prevengio. £ uma

iniciativa inovadora para nosso Municipip.



6 - OBJETIVO:
Implantagdo de Enfermeiro e profissionais de enfermagem no quadro fixo das escolas da

rede publica do Municipio de Caieiras - SP.

6.1 OBJETIVO GERAL:

O objetivo deste projeto € trabalhar a prevencdo, predominando o atendimento de salde

de boa qualidade através da orientag3o e encaminhando somente se necessario para atendimento em

UBS ou Pronto Socorro. A Enfermeira faz um acompanhamento integral a saude, trazendo habitos

positivos para a qualidade de vida.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

VIVENCIAR O CUIDADO NAS ESCOLAS:
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Proporcionar Seguranga e orientagdo a equipe de professores e dirego;
Contribuir para a redugdo de atendimentos emergenciais e ambulatoriais em hospitais;
Prevenir doengas e acidentes;
Atuar juntamente com os professores na area de educagio a saude;
Orientar de acordo com as idades;
Orientar nossos adolescentes nas escolas em relagdo as Doengas Sexualmente Transmissiveis
€ através do conhecimento reduzir o indice de gravidez na adolescéncia;
Ministrar nas escolas palestras e campanhas preventivas e orientadoras direcionadas aos
alunos e pais;
Integrar sadde, escola e familia.

© O projeto pode ser estendido para os esportes podemos também vivenciar o cuidado

da seguinte forma:

Realizar consultas de enfermagem tanto nas criangas como nos adolescentes e/ou adultos,
auxiliadas por um instrumento elaborado onde contem identificagio do atleta, histérico
individual de saide e antecedentes familiares, dentre outras informagdes relevantes para a
avaliagdo da satde do atleta. Nas consultas é realizada anamnese, verificagio de sinais vitais,
registro e avaliagio de medidas antropométricas, orienta¢des sobre patologias e habitos
saudaveis, além de encaminhamentos para outros profissionais de saide de acordo com a
necessidade.

Realizar orientages aos pais sobre habitos de vida saudavel.



7- FUNDAMENTACAO TEORICA:

Fui buscar fundamentag#o na lei e em artigos:

De acordo com a enfermeira Irma Elvira Maria Perides Lawand coordenadora do centro cirdrgico da
Irmandade Santa Casa de Londrina e diretora do Centro de Educagdo Profissional Mater Ter
Admirabilis, ela define a fungdo: “O enfermeiro lidera e coordena todo o trabalho da equipe, formada
por técnicos e auxiliares de enfermagem”, Irma Elvira descreve a profissdo como nobre, sublime e
digna. “Nosso papel é orientar, educar. Podemos contribuir muito com a sociedade.”

Estudante do 4° ano de Enfermagem da Universi@ade Estadual de Londrina (UEL), Lais da Silva Lima
diz que o profissional precisa ter sensibilidade. “E preciso respeitar o ser humano, sua histéria, crenga,
familia”.

“Em toda partida de futebol ¢ obrigatdria a presenca de enfermeiros, na propor¢io de dois para cada
dez mil torcedores, conforme previsto na Lei N° 10.671/03, que aprova o chamado Estatuto do
Torcedor (artigo 16, inciso n.”

8 — UNIVERSO DA PESQUISA

Atendimento preventivo nas escolas de Caieiras, trabalho voltado para alunos, familiares,
docentes e direcdio da escola.

9 - METODOLOGIA:

Utilizarei uma pesquisa de campo, exploratéria, descritiva, com busca direta de informagdes,
aplicada com os alunos, pais e professores das escolas escolhidas, Caieiras - Sdo Paulo, para eventuais
constatagdes dos possiveis efeitos do enfermeiro atuando nas escolas.

Realizarei palestras / pegas teatrais com diversos temas, onde contarei com a participagdo dos
proprios alunos, a qual sera apresentada na propria escola, para outros alunos de acordo com as idades,
as palestras / pegas podem ser realizadas em outras escolas do nosso municipio.

Atendimento individualizado conforme a necessidade do problema de cada aluno, tudo em
acordo com a equipe da escola (Diregdo e Professores).

Uso constante de um Diario de Bordo onde serdo documentadas as atividades realizadas

diariamente,



9 - CRONOGRAMA
Apenas um exemplo de como pode ser executado o trabalho, e que diante do numero de
escolas em Caieiras podemos iniciar o trabalho em uma ou duas escolas, realizando atividades durante
um ano como experiéncia do projeto, podendo ser prorrogado.
As atividades do trabalho terdo inicio nas escolas de Laranjeiras pelo auto indice de gravidez
na adolescéncia e uso de drogas segundo informagdes da prépria populagio e detectado na UBS
Laranjeiras em conversa com adolescentes da regido, pais e professores. A idéia é atender nos 03

periodos.

Dias da semana Segunda Terca Quarta | Quinta Sexta

Nome das Escolas

MARIO MENEGUINT EMEF M/T T/N

PCA CLAUDIO MANOEL DA COSTA, S/N
LARANJEIRAS

EE PROF® FRANCISCO GONCALVES VIEIRA # T/N M/T
RUA 1LMA DOS SANTOS BATISTA, S/N
LARANJEIRAS

10 - RECURSOS

¢ Autorizacdo do Excelentissimo Senhor Prefeito Dr. Roberto Hamamoto com nomeagéo no DO
de cargo Enfermeiro Docente Coordenador da Saide no Ensino;

¢ Abranger a coordenagdo para aprovagao das escolas de enfermagem e profissionais (Estagios),
0 que acabaria com problemas relacionados com as escolas de enfermagem e dos Docentes
despreparados acompanhando futuros profissionais da saide no nosso municipio;

e Uma técnica de Enfermagem com perfil para trabalhar com satde publica com publico infantil
e adulto e experiéncia em vacina, escolhida e avaliada pelo proprio enfermeiro;

¢ Para um melhor trabalho a carga horaria deve ser de 40h /semana;

* Aparelho de PA adulto e infantil, balanca portatil, e fita métrica, Glicosimetro e fitas reagentes
conforme necessidade, material para curativos (Primeiros Socorros) e uma sala para

atendimentos.
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO
www.al.mt.gov.br

Secretaria de Comunicagdo da Assembléia Legislativa — Mato Grosso
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Atuagdo de enfermeiros vai além dos hospitais
http://www.enfermagematualizada.com/conteudo.php?id=529

"Atuagio de enfermeiros vai além dos hospitais" - Jornal de Londrina de 05/04/1 0.
http://www.abennacional.org.br/index. php?path=40



