
Página 1 de 2

INDICAÇÃO Nº 306/2026

Senhora Presidente, 

Senhores Vereadores, 

INDICO,  na  forma  regimental,  que  seja  encaminhada  ao 

Senhor Prefeito Municipal a presente solicitação, sugerindo que este determine ao 

departamento competente desta Municipalidade que promova estudos visando à 

possibilidade  de disponibilizar  curso  gratuito  de  formação  de  doulas  no 

município.

JUSTIFICATIVA:  A presente indicação tem como objetivo 

promover a humanização do atendimento à gestante, parturiente e puérpera por 

meio da oferta de curso gratuito de formação de doulas no município. A atuação 

da doula é reconhecida por contribuir significativamente para o bem-estar físico e 

emocional da mulher durante a gestação, o parto e o pós-parto, oferecendo suporte 

contínuo, acolhimento e orientação.

Além de fortalecer as políticas públicas de saúde materno-

infantil,  a  disponibilização  do  curso  gratuito  também  representa  uma 

oportunidade de capacitação profissional  e  geração de renda para munícipes, 

especialmente mulheres em situação de vulnerabilidade social.
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A iniciativa pode contribuir para a redução de intervenções 

desnecessárias durante o parto, melhoria dos indicadores de saúde e promoção de 

práticas mais humanizadas no atendimento, em consonância com as diretrizes do 

Sistema Único de Saúde.

Dessa forma, a implantação do curso gratuito de doulagem no 

município mostra-se como uma medida de grande relevância social, promovendo 

saúde, cidadania e qualificação profissional.

Certo de poder contar com o apoio do Chefe do Executivo 

Municipal nesta solicitação, agradeço antecipadamente.

Câmara Municipal de Caieiras, 08 de abril de 2026.

Vereador ANDERSON CARDOSO DA SILVA

BIRRUGA


