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PROJETO DE LEI N° 039/2019, DE 08 DE MAIO DE 2019

APKOVADO Institui no Municipio de Caieiras o “Dia de
UNICA DISCUSSAO ) Conscientizagio e Enfrentamento a
S.S.em Qe | Fibromialgia”, e da outras providéncias.
[

DENTE
— PRES! . A Camara Municipal de Caieiras APROVA.

Art. 1°. Fica instituido no Municipio de Caieiras o
“Dia de Conscientizagdo ¢ Enfrentamento a Fibromialgia”, a ser comemorado
anualmente na data de 12 de maio.

Parigrafo anico. Durante a data indicada no caput,
deste artigo, serdo intensificadas as agSes municipais que visem dar conhecimento
a populagdo caieirense acerca da fibromialgia e seus tratamentos, tais como a
realizagdo de exames preventivos, palestras educativas com a participagio de
profissionais da saiude e divulgacio da campanha nas diversas midias e em
espagos publicos.

Art. 2°. O “Dia de Conscientiza¢do e Enfrentamento
2 Fibromialgia” passara a integrar o Calenditio Oficial de Atividades do
Municipio de Caieiras.

Art. 3°. O Poder Executivo, no prazo maximo de 90
(noventa) dias a contar da data da publicagdo, regulamentari a presente Lei no
que couber e for necessirio a sua efetiva aplicagio.

Art. 4°. As despesas decorrentes da execugdo desta
Lei corterdo por conta das dotagSes or¢amentarias préptias, suplementadas se

necessario.

Art. 5°. Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagio, revogadas as disposi¢des em contrario.

Caieiras/SP, data supra.

Gilmar Sgdkes Vicente
Vereadbr “Lagoinha”
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PROJETO DE LEI N° 039/2019, DE 08 DE MAIO DE 2019

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei é uma sugestio da
ABRAFIBRO - Associagdo Brasileira dos Fibromialgicos, entidade que atua na
orientagio e informagdo para melhorar a qualidade de vida e tratamento de
portadores da Fibromialgia.

Fibromialgia ¢ uma sindrome comum, na qual a
pessoa sente dores por todo o corpo durante longos periodos, com sensibilidade
nas articulagGes, nos musculos, tendGes ¢ em outros tecidos moles. Junto com a
dor, a fibromialgia também causa fadiga, distirbios do sono, dotres de cabega,
depressio e ansiedade.

De cada 10 pacientes com fibromialgia, sete a nove
sao mulheres. Nio se sabe a razio porque isto acontece. Ndo parece haver uma
relagdo com hormonios, pois a fibromialgia afeta as mulheres tanto antes quanto
depois da menopausa.

A idade de aparecimento da fibromialgia ¢é
geralmente entre os 30 e 60 anos. Porém, existem casos em pessoas mais velhas e
também em ctiancas e adolescentes.

As causas da fibromialgia ainda sdo desconhecidas,
mas existem varios fatores que estio frequentemente associados a esta sindrome
como Genética, Infecgbes por Virus, disturbio do sono, trauma fisico, entre
outros.

Existe uma variedade de medicamentos e outros
tipos de tratamentos podem ajudar a controlar os sintomas, porém, infelizmente
ainda nio hé cura para a Fibromialgia.

Neste sentido, este PL objetiva dar conhecimento a
Populagio sobre esta doenga e atuar através de informagdes que possam levar a
um tratamento adequado. Além disso, é importante que os 6tgios de Saude do
Municipio possam fazer essa atuagdo de forma integtada com profissionais
ligados a0 Governo do Estado e também ao Governo Federal.
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