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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei € uma sugestdo da ABRAFIBRO —
Associagdo Brasileira dos Fibromidlgicos, entidade que atua na orientacdo e informacdo
para melhorar a qualidade de vida e tratamento de portadores da Fibromialgia.

Fibromialgia € uma sindrome comum, na qual a pessoa sente
dores por todo o corpo durante longos periodos, com sensibilidade nas articulagdes, nos
musculos, tenddes e em outros tecidos moles. Junto com a dor, a fibromialgia também
causa fadiga, distdrbios do sono, dores de cabeca, depressdo e ansiedade.

De cada 10 pacientes com fibromialgia, sete a nove sdo
mulheres. Nao se sabe a razdo porque isto acontece. Ndo parece haver uma relacdo com
horménios, pois a fibromialgia afeta as mulheres tanto antes quanto depois da
menopausa.

A idade de aparecimento da fibromialgia é geralmente entre os
30 e 60 anos. Porém, existem casos em pessoas mais velhas e também em criangas e
adolescentes.

As causas da fibromialgia ainda sdo desconhecidas, mas
existem varios fatores que estdo frequentemente associados a esta sindrome como
Genetica, InfecgBes por Virus, distlrbio do sono, trauma fisico, entre outros.

Existe uma variedade de medicamentos e outros tipos de
tratamentos podem ajudar a controlar os sintomas, porém, infelizmente ainda n3o ha cura
para a Fibromialgia.

Neste sentido, este PL objetiva dar conhecimento a Populacdo
sobre esta doenga e atuar através de informacBes que possam levar a um tratamento
adequado. Além disso, € importante que os érgdos de Sadde do Municipio possam fazer
essa atuagdo de forma integrada com profissionais ligados ao Governo do Estado e
também ao Governo Federal.



